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Vuelvo a mi.
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             Reserva tu hora

Desliza para más información

Conecta con el elemento 

Tie�a

Conecta con el elemento 

Aire

Es en el AHORA donde 
encuentras tu verdadero SER

Daily Reminder

IG Live Sábado 25 
11.00am

Reiki a distancia

Vuelvo a mi.

Bene�cios 
de la 

MEDITACIÓN

Terapias Inténtalo Taller de
Meditación

Cupos Disponibles
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r d

e meditación Online

Más info

La meditación es una HERRAMIENTA 
muy PODEROSA 

Ha TRANSFORMADO la vida de muchas personas
Incluyendo la mía

¿En que consiste?

Encuentros ONLINE de 1 hora donde estaré guiando y 
sosteniendo un ESPACIO de meditación y aprendizaje. 

Aprenderás diversas MEDITACIONES y 
TÉCNICAS TERAPÉUTICAS para usar en tu día a día 

que te permitirán VOLVER A TI.

Conecta con el elemento 

Tie�a

* Esto no es el trabajo completo, es una muestra representativa


